
 

Semaine du 5 au 9 octobre 2026 

Lundi Jus de fruits rouges 

Mardi Poires 

Jeudi Noix de  cajou / abricots mœlleux 

Vendredi Raisins blancs 

Lundi Jus  de clémentine 

Mardi Oranges 

Jeudi  Dattes 

Vendredi Betteraves  cuites 

Lundi Jus de poire 

Mardi Kiwis verts 

Jeudi  Fruits secs & cramberries 

Vendredi Mangues 
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à la 

Produits issus de l‘agriculture raisonnée et/ou biologique 

Lundi Jus d’orange 

Mardi Pommes 

Jeudi Pruneaux 

Vendredi Carottes 

Semaine du 28 sept. au 2 oct. 2026  

Semaine du 12 au 16 octobre Semaine du 2 au 6 novembre 2026 


